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Argomenti svolti  

UNITÀ 1 – LA RIPRESA DELL’OCCIDENTE 

• Cap. 1 – La rinascita dell’XI secolo 
a. Il clima migliora e la popolazione cresce 

b. I progressi dell’agricoltura 

c. Una società in movimento: le campagne 

d. Le città si rianimano con nuovi protagonisti 

e. L’espansione dei commerci 

f. Le repubbliche marinare 

• Cap 2 – La mappa dei poteri in Occidente (X-XI secolo) 
a. La rinascita dell’Impero in Germania 

b. La Francia dei Capetingi e i regni dei Normanni 

c. La riforma della Chiesa nell’XI secolo 

d. La riforma del Papato e lo Scisma d’Oriente 

e. Lo scontro sulle investiture fra papa e imperatore 

f. STORIOGRAFIA: Glauco Maria Cantarella, Le origini di Cluny e 

l’abbaziato di Oddone 

• Cap 3 – Le crociate in Oriente e in Occidente 
a. L’Europa in movimento 

b. Le crociate in Oriente 

c. Le crociate in Occidente 

d. Le eresie e l’Inquisizione 

e. Gli ordini mendicanti: domenicani e francescani 

f. DOCUMENTI: Robert Le Moine, L’appello di Urbano II al concilio di 

Clermont, Landolfo Seniore, La confessione di un càtaro 

g. STORIOGRAFIA: Claudio Azzara, Ana Maria Rapetti, La novità degli ordini 

mendicanti 

 

UNITÀ 2 – L’EUROPA E IL MONDO NEL BASSO MEDIOEVO 

• Cap. 4 – La civiltà urbana e l’Italia comunale 
a. Le città medievali 

b. Lo sviluppo dei Comuni 

c. Lo scontro fra Comuni e l’Impero 



d. DOCUMENTI: Ottone di Frisinga, I Comuni italiani 

e. STORIOGRAFIA: Paolo Grillo: La battaglia di Legnano: due mondi a 

confronto 

• Cap. 5 – Monarchie in Europa e imperi in Oriente 

a. La formazione delle monarchie feudali 

b. La Francia dei Capetingi 

c. L’Inghilterra dei Plantageneti 

d. I regni della Penisola iberica 

e. L’Europa orientale e la Scandinavia 

f. Ancora più a Oriente: la Cina e il Giappone 

g. L’impero dei mongoli 

h. DOCUMENTI: Magna Charta Libertatum, Marco Polo, Il Giappone 

i. STORIOGRAFIA: Luigi Blanco, Le origini dello Stato moderno inglese 

 

• Cap. 6 – L’ultimo scontro tra Papato e Impero 

a. L’età di Innocenzo III: politica teocratica e lotta all’eresia 

b. L’impero di Federico II 

c. Federico II e i Comuni italiani 

d. La fine del dominio svevo in Italia 

e. DOCUMENTI: De arte venandi cum avibus 

f. STORIOGRAFIA: Fulvio Delle Donne, La corte di Federico II alla 

conquista dei Comuni italiani 

UNITÀ 3 – IL TARDO MEDIOEVO 

• Cap. 7 – Il Trecento tra crisi e innovazioni 
a. Economia e società: i fattori della crisi 

b. Gli effetti della crisi e l’imperversare della guerra 

c. La Grande Peste 

d. Le trasformazioni economiche 

e. Nuove tensioni sociali nelle campagne e nelle città 

f. La vita culturale durante la crisi 

g. DOCUMENTI: Giovanni Villani, La bancarotta delle compagnie fiorentine; 

Matteo Villani, La Grande Peste a Firenze 

h. STORIOGRAFIA: Henri Pirenne, Un’economia in arresto 

• Cap. 8 – La crisi dei poteri universali e l’affermazione degli Stati 

nazionali 

a. La crisi dell’Impero 

b. Il Papato di Avignone e il grande Scisma 

c. I nuovi fermenti spirituali e il conciliarismo 

d. La guerra dei Cent’anni fra Francia e Inghilterra e l’unificazione della Spagna 

e. L’Impero bizantino  e i regni dell’Europa orientale 

f. Lo scenario dell’Asia: la parabola di Tamerlano e la Cina dei Ming 

g. DOCUMENTI: Bonifacio VIII, La bolla Unam Sanctam 

h. STORIOGRAFIA: Chris Wickham, Le conseguenze della guerra dei 

Cent’anni 



• Cap. 9 – L’Italia degli Stati regionali 
a. La nascita delle Signorie cittadine 

b. I grandi Stati regionali: Milano, Firenze e Venezia 

c. I regni: lo Stato della Chiesa e l’Italia meridionale 

d. La politica dell’equilibrio 

e. DOCUMENTI: Anonimo Romano, il Ritratto di Cola di Rienzo 

f. STORIOGRAFIA: Elisabetta Scarton, Le cause della “congiura dei baroni” 

 

 

UNITÀ 4 – UN MONDI PIÙ GRANDE 

• Cap. 10 – Una rivoluzione culturale: Umanesimo e Rinascimento 

a. L’Umanesimo 

b. Il Rinascimento 

c. I progressi della conoscenza 

d. I progressi della tecnica 

e. Il contesto politico del XV secolo 

f. DOCUMENTI: Pico della Mirandola, La creazione dell’uomo; Machiavelli, 

Le doti del principe 

 

• Cap. 11 – Musulmani e cristiani nello scenario mediterraneo 

a. La caduta dell’Impero bizantino e l’ascesa della potenza ottomana 

b. L’età di Solimano il Magnifico 

c. Lo scontro tra cristiani e non cristiani in Spagna 

d. DOCUMENTI: Il funzionamento di un autodafé nella Spagna dei re cattolici 

e. STORIOGRAFIA: Roberta Di Cesare, I marrani, l’altro dell’altro, Vito Bianchi, 

La strage di Otranto 

 

Cap. 12 – Un nuovo mondo 

a. Alla ricerca di spezie e oro 

b. Le esplorazioni portoghesi in Africa e in Asia 

c. La scoperta dell’America 

d. Le civiltà precolombiane e lo scontro con gli europei 

e. Le conseguenze della conquista in America 

f. DOCUMENTI: Bartolomé de Las Casas, Bontà e mitezza degli Amerindi; 

Juan Ginés Sepùlveda, Gli “omuncoli” 

g. ED. CIVICA: Rispettare la diversità culturale 

 

• Cap. 13 – Economia e società nell’Europa della prima età moderna 

a. Nel Cinquecento la popolazione riprende ad aumentare 

b. I cambiamenti climatici nel settore agricolo e manifatturiero 

c. La nascita di un sistema finanziario moderno 

d. Gli esordi dell’economia-mondo 

e. Crescono i prezzi, aumentano i poveri 

f. DOCUMENTI: Ludovico Guicciardini, Passeggiando per Anversa 



g. STORIOGRAFIA: L. Mosse e Q. Bowler, Si può davvero parlare di 

un’economia mondiale? 

 

 

Unità 5 – LA CRISTIANITÀ DIVISA 

• Cap. 14 – Le guerre d’Italia e l’Impero di Carlo V 

a. La prima fase delle guerre d’Italia 

b. Carlo V e l’ideale di un Impero universale 

c. Un impero da difendere 

d. DOCUMENTI: Il saccheggio di Roma nelle testimonianze di F. Guicciardini 

e B. Castiglione 

e. STORIOGRAFIA: Elena Bonora, L’Italia dell’Imperatore, tra speranze e 

illusioni 

 

• Cap. 15 – La Riforma protestante 

a. La crisi della Chiesa 

b. Martin Lutero e la Riforma protestante 

c. La Germania in fiamme 

d. La nascita di nuove Chiese protestanti 

e. DOCUMENTI: Martin Lutero, Le 95 tesi 

f. STORIOGRAFIA: Thomas Kaufman, La Riforma protestante e l’uso della 

lingua volgare 

 

• Cap. 16 – La Controriforma cattolica 

a. Il concilio di Trento 

b. La strategia cattolica per la riconquista delle anime 

c. Controriforma e repressione delle eresie 

d. DOCUMENTI: Ignazio di Loyola, Esercizi spirituali 

e. STORIOGRAFIA: Adriano Prosperi, Vescovi e curia romana dopo la riforma 

tridentina 

 

• Cap. 17 – I nuovi equilibri tra le potenze e le guerre di religione 

a. La Spagna di Filippo II 

b. L’Inghilterra di Elisabetta I 

c. Le guerre di religione e il consolidamento della monarchia in Francia 

d. DOCUMENTI: Enrico IV, L’editto di Nantes 

e. STORIOGRAFIA: Fernand Braudel, L’effimera vittoria di Lepanto 

Unità 6 – IL SEICENTO FRA CRISI E RIVOLUZIONI 

• Cap. 18 – L’Europa fra crisi e innovazione 

a. Un’epoca di grandi cambiamenti 

b. Produzione e mercati: l’Europa che declina e quella che cresce 



c. Incontri e scontri di civiltà 

d. La rivoluzione scientifica 

e. Un nuovo pensiero politico 

• Cap. 19 – La guerra dei Trent’anni e i nuovi assetti europei 

a. La guerra dei Trent’anni 

b. La crisi dell’impero spagnolo e dell’Italia 

c. Gli altri Stati italiani 

d. Il miracolo olandese 

• Cap. 20 – Rivoluzioni e assolutismi 
a. La rivoluzione inglese 

b. La “gloriosa rivoluzione” 

c. La Francia di Luigi XIV 

 

 


