
PROGRAMMA DI FISICA A.S. 2025/2026 

CLASSE: 1 L indirizzo LINGUISTICO 

LIBRO DI TESTO: Il nuovo Amaldi per i licei scientifici. blu _primo biennio – AMALDI – ZANICHELLI 
 

CAPITOLO 1: LE GRANDEZZE FISICHE 

1. La fisica e le leggi della natura 

2. Di che cosa si occupa la fisica. La fisica nella tecnologia e nella vita quotidiana. 

3. Le grandezze fisiche. 

4. Definizione operativa di una grandezza fisica 

5. Grandezze fondamentali e grandezze derivate 

6. I sistemi di misura 

7. La notazione scientifica 

Approfondimento: Conversioni di unità di misura 

CLIL: LEZIONE SUI NUMERI ED OPERAZIONI IN INGLESE 

8. Le cifre significative. 

9 Errori di arrotondamento 

10. Ordini di grandezza 

11. Le dimensioni fisiche delle grandezze 
 

CAPITOLO 2: MISURE E RAPPRESENTAZIONI 

1. Gli strumenti di misura. 

2. Gli errori di misura 

3. Il risultato di una misura. Operativamente: Scrivere correttamente il risultato di una misura 

4. Errore relativo ed errore percentuale 

5 Propagazione degli errori: misure dirette e indirette. Propagazione degli errori nelle misure indirette. 

Operativamente: errore nel prodotto di due grandezze 

6. Rappresentazione di leggi fisiche 

7. Relazioni tra grandezze fisiche: proporzionalità diretta, inversa, lineare, quadratica. 

CLIL: PHYSICAL LAW DIRECT AND INVERSE PROPORTIONS -LINEAR AND SQUARE PROPORTIONALITY 

- I diagrammi cartesiani 

 

 

 

 

 

 

 



CAPITOLO 3: I VETTORI E LE FORZE 

1. Grandezze scalari e grandezze vettoriali 

CLIL: VECTORS VS SCALARS 

CLIL: DISTANCE AND DISPLACEMENT 

2. Operazioni con i vettori 

CLIL: OPERATIONS WITH VECTORS 

3. Componenti cartesiane di un vettore. Calcolo delle componenti di un vettore. Calcolo del modulo e della 

direzione di un vettore. Calcolo delle funzioni goniometriche con la calcolatrice scientifica 

CLIL: FORCES. 

4. Le forze 

5. La forza peso 

CLIL: MASS AND WEIGHT 

6. La forza elastica 

CLIL: ELASTICITY, ELASTIC FORCE AND HOOKE’S LAW 

7. Le forze d’attrito 

CLIL: FORCE OF FRICTION 

CLIL: TYPES OF FORCES IN NATURE 
 

CAPITOLO 4: L’EQUILIBRIO DEI SOLIDI 

1. Punto materiale. Corpo esteso. Corpo rigido. 

CLIL: EQUILIBRIUM CLIL: STATIC EQUILIBRIUM 

2. L’equilibrio di un punto materiale. 

3. L’equilibrio di un corpo su un piano inclinato 

4. L’equilibrio di un corpo appeso. 

5. L’equilibrio di un corpo rigido. Operativamente: Condizioni di equilibrio di un corpo rigido 

CLIL: EQUILIBRIUM IN SOLIDS 

6. Composizione di forze agenti su un corpo rigido 

7. Momento torcente 

8. Momento di una coppia di forze 

9. Centro di massa ed equilibrio. 

10. Baricentro; Determinazione del centro di massa 

11. Equilibrio di un corpo sospeso 

12. Equilibrio di un corpo appoggiato 

CLIL: BALANCE OF STACKED OBJECT AND STABILITY 

13. Le leve. 



CLIL: LEVERS AND ITS CLASSES 
 

 
 

 
Foggia 01 giugno 2026 La docente 

Prof.ssa Caterina Scarafino 
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